
CENTRO D’ASCOLTO

C   MBIA-MENTI
A

LA VITA È VITA: DIFENDILA

CAMBIARE DIREZIONE 

LA VITA È PREZIOSA: ABBINE CURA 

LA VITA È UNA SFIDA: ACCETALA

CAMBIARE LE ABITUDINI

VIVERE BENE E NON AVER
PAURA DI PERDERE

Segni  di ascolto e
speranza nella diocesi di

Acerenza

CARITAS DIOCESANA 
Via L.go Seminario, 2 85011 

ACERENZA (PZ)

CENTRO D’ASCOLTO “Beato Egidio”  
Via Pontenuovo 85014

LAURENZANA (PZ)



“Qui ho trovato ascolto e speranza, non
solo aiuto materiale ma anche vicinanza
umana” - Testimonianza 

ACCOGLIENZA‌

DIGNITÀ‌
SPERANZA‌

COMUNITÀ‌ ‌

I nostri valori 



la nostra missione
Il Centro di Ascolto “Cambia-
Menti” nasce per offrire
ascolto, accoglienza e
accompagnamento a chi vive
momenti di fragilità. 

Le opere-segno di Acerenza e
Laurenzana testimoniano la
vicinanza della Chiesa alla
comunità, trasformando la
carità in azione concreta.

l’equipe
Oltre alle figure del Direttore e degli
operatori, la Caritas diocesana si
avvale della presenza di
professionisti esperti per soddisfare
i diversi bisogni degli utenti che si
rivolgono al nostro ufficio
Diocesano.

Questa sinergia permette di: 
creare una rete integrata tra Chiesa
e istituzioni civili
accompagnare le persone fragili non
solo sul piano materiale ma anche
psicologico ed emotivo
favorire percorsi personalizzati di
sostegno e inclusione 
rendere più efficace l’intervento
sociale, evitando frammentazioni e
garantendo continuità 



le nostre sedi

La sede centrale del Centro di
Ascolto “Cambia-menti“
Coordinamento diocesano
Formazione e sensibilizzazione

ACERENZA‌

LAURENZANA‌
Centro d’Ascolto dedicato al Beato Egidio 
Opera-segno di spiritualità e accoglienza
Servizi di ascolto e sostegno

i servizi attivi
ASCOLTO E
ACCOMPAGNAMENTO‌
Colloqui individuali, sostegno
spirituale e psicologico

SUPPORTO MATERIALE‌
Beni di prima necessità

ORIENTAMENTO AL LAVORO
E AI SERVIZI SOCIALI‌

FORMAZIONE E
SENSIBILIZZAZIONE‌
Laboratori, incontri, attività
educative

COLLABORAZIONE CON
PARROCCHIE E
ASSOCIAZIONI‌


